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Ergebnisse Ergebnisse prähospitaleprähospitale ThrombolyseThrombolyse
Landkreis SömmerdaLandkreis Sömmerda

( seit 10/2000 )( seit 10/2000 )

n=46n=46



Regionale Situation IIRegionale Situation II Halle/S.  Halle/S.  
100km100km

Leipzig   Leipzig   
130km130kmnächstgelegene Katheterzentrennächstgelegene Katheterzentren

Jena  Jena  
60km

Erfurt  Erfurt  
40km Bad Bad BerkaBerka

60km
60km40km

60km



Technische VoraussetzungenTechnische Voraussetzungen

2 NEF, ausgerüstet nach DIN 750792 NEF, ausgerüstet nach DIN 75079

davon 1 NEF 24 hdavon 1 NEF 24 h

1 NEF wochentags 07.001 NEF wochentags 07.00--16.00 Uhr16.00 Uhr

1212-- KanalKanal-- EKG    EKG    DefigardDefigard 2002 Fa. Schiller2002 Fa. Schiller--RescueRescue

Metalyse Metalyse 

( bis 13.06.2001 ( bis 13.06.2001 ActilyseActilyse ))



Unser TeamUnser Team

•• 3 hauptamtliche freiberuflich tätige Notärzte3 hauptamtliche freiberuflich tätige Notärzte

•• 12 Klinikärzte des DRK12 Klinikärzte des DRK--Krankenhaus SömmerdaKrankenhaus Sömmerda

•• davon 5 FA f. Anästhesie u. Intensivmedizindavon 5 FA f. Anästhesie u. Intensivmedizin

•• 3 FA f. Chirurgie3 FA f. Chirurgie

•• 1 FÄ f. Pädiatrie1 FÄ f. Pädiatrie

•• 3 Assistenzärzte Innere Med. / Chirurgie 3 Assistenzärzte Innere Med. / Chirurgie 

•• 3 FA f. Anästhesie u. 3 FA f. Anästhesie u. IntensivmedIntensivmed. aus and. Kliniken. aus and. Kliniken

•• 1 FA f. Chirurgie ( ambulant )1 FA f. Chirurgie ( ambulant )



Der Realfall Der Realfall intrahospitaleintrahospitale Lysetherapie                  Lysetherapie                  
( im DRK( im DRK--Krankenhaus SKrankenhaus Söömmerda mmerda thrombolysiertethrombolysierte Patienten 2001) Patienten 2001) ::

•• Anruf Anruf Rettungsdienst ca. nach SymptombeginnRettungsdienst ca. nach Symptombeginn 82 Min82 Min
•• Anfahrzeit Anfahrzeit 12 Min. 12 Min. 
•• Versorgung /Bergung /Transportzeit zum KHVersorgung /Bergung /Transportzeit zum KH 35 Min. 35 Min. 

⇒⇒ Zeit ab Symptombeginn bei Ankunft im KHZeit ab Symptombeginn bei Ankunft im KH 2 : 092 : 09 hh

•• DoorDoor to to needleneedle time im KH time im KH SSöömm. 2001  . 2001  ++ 0 : 540 : 54 hh
( ( ThrombolyseThrombolyse ) ) 

Zeit Symptom / TherapieZeit Symptom / Therapie 3 : 03    h3 : 03    h

Durchschnittliche Zeiten nach Auswertung der PatientenaktenDurchschnittliche Zeiten nach Auswertung der Patientenakten



Der Realfall Der Realfall intrahospitaleintrahospitale Lysetherapie                  Lysetherapie                  
( im DRK( im DRK--Krankenhaus SKrankenhaus Söömmerda mmerda thrombolysiertethrombolysierte Patienten 2001) Patienten 2001) ::

Das bedeutet, dass jeder 
Infarktpatient bei intrahospitaler

Lyse effektiv erst nach 
durchschnittlich 3 Stunden 
Myokardischämiezeit einer 

Reperfusionsmaßnahme
zugeführt wird !

Durchschnittliche Zeiten nach Auswertung der PatientenaktenDurchschnittliche Zeiten nach Auswertung der Patientenakten



Landkreis Sömmerda                 Landkreis Sömmerda                 
2001 2001 ( Einzelstatistik )( Einzelstatistik )

im Krankenhaus im Krankenhaus thrombolysiertethrombolysierte Patienten 2001, n = 20Patienten 2001, n = 20

8

Schmerz          Alarm     EO           Transp. KH door-to-
needle Minuten

30 54

„golden hour“

2020



Patientencharakteristik Patientencharakteristik prähospitaleprähospitale
ThrombolyseThrombolyse Sömmerda ( I ), AusgangssituationSömmerda ( I ), Ausgangssituation

Beginn 01.10.2000 Beginn 01.10.2000 –– 06.09.200306.09.2003

••46 Patienten    46 Patienten    

(25x (25x weiblweibl, 21x , 21x männlmännl., Alter 48., Alter 48--83 Jahre )83 Jahre )

•• Infarktlokalisationen Infarktlokalisationen VorderwandVorderwand 2626

HinterwandHinterwand 2020

•• durchschnittldurchschnittl. Zeit vom Schmerzereignis bis . Zeit vom Schmerzereignis bis LysebeginnLysebeginn :: 102 min102 min

•• durchschnittldurchschnittl. Transportzeit 25 min. Transportzeit 25 min



Door  Door  to to needleneedle prpräähospitalhospital 9/00 9/00 –– 09/0309/03

4 Brehmer, Karl 51 Jahre 01.01.2001 HW 14 km 03.00 Uhr 03.52 Uhr 11 04.20 Uhr 04.32 Uhr 29

5 Wenkel, Christel 48 Jahre 02.01.2001 VW 28 km 06.00 Uhr 08.26 Uhr 24 09.11 Uhr 09.50 Uhr 60

6 Kaufmann, Edith 69 Jahre Jan 01 VW 15 km 14.20 Uhr 15.10 Uhr 12 15.29 Uhr 15.45 Uhr 23

7 Briesner, Bodo 56 Jahre 21.01.2001 HW 18 km 15 21

8 Gose, Erich 76 Jahre 02.05.2001 VW 11 km 04.45 Uhr 05.30 Uhr 10 05.45 Uhr 06.02 Uhr 22

9 Meyer, Gerda 79 Jahre 06.01.2001 VW 1 km 12.30 Uhr 13.40 Uhr 3 13.46 Uhr 13.58 Uhr 18

10 Munzig, Ingeborg 70 Jahre 14.06.2001 HW 1 km 15.00 Uhr 15.20 Uhr 15 15.40 Uhr 15.53 Uhr 18
11 Georgius, Vera 75 Jahre 18.08.2001 VW 2 km 09.00 Uhr 09.45 Uhr 3 09.55 Uhr 10.04 Uhr 16

12 Kunze,Heinz 79 Jahre 20.08.2001 HW 13 km 12.00 Uhr 15:55 Uhr 9 16:08 Uhr 16:14 Uhr 10

13 Feind,Gertraud 72 Jahre 23.09.2001 VW 12 km 23.10 Uhr 23.20 Uhr 8 23.35 Uhr 23:52 24

14 Scheller,Gerd 44 Jahre 19.11.2001 VW 17 km 13.00 Uhr 13.22 Uhr 12 13.39 Uhr 13:54 20

15 Bähr, Friedrich 66 Jahre 17.12.2001 VW 10 km 10.00 Uhr 11.30 Uhr 12 11.42 Uhr 11:51 9

16 Gawlich 51 Jahre 09.01.2002 HW 4 km 11.45 Uhr 12.31 Uhr 5 12.41 Uhr 12:47 11

17 Kiesel,Waldemar 42 Jahre 13.01.2002 VW 23 km 19.00 Uhr 19.58 Uhr 32 20.41 Uhr 20:52 22

18 Hoffmann, Herbert 80 Jahre 28.11.2001 VW 19 km 09.00 Uhr 09.47 Uhr 11 10.03 Uhr 10:14 16

19 Stein,Klaus 61 Jahre 15.01.2002 HW 12 km 11.00 Uhr 12.03 Uhr 9 Hausarzt 12:18 6
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Pat. 1Pat. 1--4646 gesamt gesamt (n= 46)(n= 46) ∅∅ 16 16 
MinutenMinuten
Pat. 1Pat. 1--99 ActilyseActilyse (n=  9)(n=  9) ∅∅ 24 Minuten24 Minuten
Pat. 10Pat. 10--2020 MetalyseMetalyse (n=11)(n=11) ∅∅ 15 Minuten15 Minuten
Pat. 1Pat. 1--2525 AssentAssent (n=6)(n=6) ∅∅ 20 Minuten20 Minuten
Pat 26Pat 26--46 46 MetalyseMetalyse (n=21)(n=21) ∅∅ 13 Minuten13 Minuten



Vom Symptom zur Vom Symptom zur ThrombolyseThrombolyse ( II )( II )

0 0 –– 60 Min.60 Min.
60 60 –– 90 Min.90 Min.

> 90 Min.> 90 Min.

1717

1818

1111

ThrombolyseThrombolyse > 50 % innerhalb der ersten 1 ½ > 50 % innerhalb der ersten 1 ½ 
StundenStunden

Diagnostische Sicherheit = 96 %Diagnostische Sicherheit = 96 %



Richtige Diagnose :    44/46   Richtige Diagnose :    44/46   

Zeitgewinn Zeitgewinn prähospitaleprähospitale gegenüber gegenüber hospitalehospitale ThrombolyseThrombolyse

hosphosp..Lyse Lyse 

prähospprähosp..LyseLyse 20 min20 min

25    +           25       +              54 min25    +           25       +              54 min

Schmerz         Alarm     EO  Erstvers.     Transport         Schmerz         Alarm     EO  Erstvers.     Transport         doordoor--toto--needleneedle
3030 88 2525 2525 5454 MinutenMinuten

∅ Zeitgewinn 84 Minuten


